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Le Baromètre santé 2010

• Enquête périodique multi-thématique sur les 
comportements de santé

• Enquête téléphonique (fixe et mobile), représentative 
de la population générale

• 27 653 individus âgés de 15 à 85 ans, dont 14 835 
actifs occupés

• Le secteur d’activité professionnel est codé selon la 
classification NAF rév 2, nomenclature d’activité 
française en vigueur depuis 2008, en 21 sections 



Usages de SPA au sein de la population active

Parmi les 18-64 ans Population active

2000 2005 2010

Consommation d'alcool

Alcool hebdomadaire 63,5 48,7*** 48,0

Alcool quotidien 16,6 11,7*** 7,9***

Consommation Ponctuelle Importante
Mensuelle - 17,1 20,2***

Ivresse année 16,3 17,3 21,8***

Tabac

Tabac quotidien 34,8 33,4 35,9***

Autres drogues

Cannabis année 6,5 7,4* 7,9

Cocaïne vie 2,1 3,0*** 4,4***

Ecstasy amphétamine vie 2,1 3,1*** 3,7*

Source : Baromètre santé 2010, INPES 



Usages de SPA dans certains secteurs

NAF CPI mois Ivresse année Tabac quotidien Cannabis ann ée Cocaïne vie
Ecstasy 

amphétamine vie

Ensemble 19,2 21,1 33,5 6,9 3,8 3,3

Agriculture, sylviculture et pêche 30,7*** 24,2 31,5 6,2 2,9 2,8

Construction 32,7*** 33,2*** 43,8*** 13,0*** 5,6* 3,8

Commerce 17,6 22,2 38,4*** 7,4 3,5 3,2

Transport, entreposage 24,2** 23,0 34,3 5,0* 2,7 2,5

Hébergement, restauration 26,9** 27,2* 44,7*** 12,9** 9,2** 7,9**

Information, communication 22,6 29,5*** 26,8** 10,7* 6,9* 5,5

Administration publique et défense 17,8 18,1* 28,4*** 3,6*** 2,5* 2,7

Enseignement 10,9*** 15,1*** 23,4*** 5,2* 2,9 2,2*

Santé humaine, action sociale 8,5*** 11,8*** 30,0*** 4,0*** 2,6** 2,5*

Arts, spectacle et services récréatifs 23,0 32,3** 31,1 16,6*** 9,8** 7,3*

Services des ménages 14,0 6,7*** 31,3 0,7*** 0,5*** 1,0**

Source : Baromètre santé 2010, INPES 



Usages de SPA dans certains secteurs

• De fortes spécificités sectorielles…

• … qui peuvent être dues au caractère fortement sexué de 
certains secteurs : 

- 90 % d’hommes dans la construction,
- 83 % de femmes dans la santé / action sociale

• Nécessité d’analyser par sexe 



Usages de SPA dans certains secteurs

PARMI LES HOMMES

NAF CPI mois Ivresse année Tabac quotidien Cannabis ann ée Cocaïne vie
Ecstasy 

amphétamine vie

Ensemble 30,2 30,5 36,5 9,6 5,4 4,3

Agriculture, sylviculture et pêche 36,9* 28,5 31,3 7,0 3,4 3,4

Construction 35,8** 35,7** 45,3*** 13,9*** 5,8 3,9

Commerce 28,4 32,3 40,3 9,5 5,3 4,1

Transport, entreposage 30,1 27,0 34,9 5,8*** 2,8*** 2,8*

Hébergement, restauration 39,7* 36,7 42,8 17,6** 15,6** 11,2*

Information, communication 28,7 35,0 23,8*** 12,8 8,2 6,6

Administration publique et défense 26,6 26,2* 30,2** 4,7*** 3,7* 3,0

Enseignement 22,9** 29,8 26,2*** 8,9 4,2 3,0

Santé humaine, action sociale 22,5** 22,5*** 32,2 8,3 6,9 5,8

Arts, spectacle et services récréatifs 32,5 44,8** 40,4 24,6*** 12,4* 7,9

Services des ménages 36,5 23,0 56,6 3,0 3,0 3,0

Source : Baromètre santé 2010, INPES 



Usages de SPA dans certains secteurs

PARMI LES FEMMES

NAF CPI mois Ivresse année Tabac quotidien Cannabis ann ée Cocaïne vie
Ecstasy 

amphétamine vie

Ensemble 7,2 10,8 30,2 3,8 2 2,1

Agriculture, sylviculture et pêche 10,4 10,2 32,3 3,5 1,4 0,8*

Construction 4,6 10,1 30,4 4,5 3,2 2,8

Commerce 8,1 13,3* 36,7*** 5,6* 2,0 2,5

Transport, entreposage 5,8 10,5 32,5 2,7 2,3 1,7

Hébergement, restauration 14,2* 17,6* 46,6*** 8,1* 2,9 4,6

Information, communication 8,6 16,7* 33,8 5,6 4,1 2,9

Administration publique et défense 6,3 7,6** 26,1* 2,2** 1,1* 2,2

Enseignement 5,7 8,7* 22,1*** 3,5 2,2 1,9

Santé humaine, action sociale 5,7** 9,6 29,5 3,1 1,7 1,8

Arts, spectacle et services récréatifs 9,8 15,0 18,2** 5,5 6,1 6,4

Services des ménages 11,3 4,8*** 28,3 0,4*** 0,2*** 0,8

Source : Baromètre santé 2010, INPES 



Certains usages liés à la situation 
professionnelle

• Augmentation de consommation pour des problèmes liés 
à la situation professionnelle pour :

- 36 % des fumeurs,
- 9 % des consommateurs d’alcool,
- 13 % des consommateurs de cannabis



Conclusion –
Perspectives

• Dans une contexte de hausse des 
consommations des SPA : 

- L’exercice d’une activité 
professionnelle demeure un 
facteur de protection,

- Certains secteurs s’avèrent 
particulièrement concernés

• Des résultats qui pourront être 
complétés par une enquête sur les 
problèmes de santé au travail, 
dont la prise en charge des 
addictions par les médecins (du 
travail / généraliste)



Affiner les analyses

• Certains secteurs regroupent des activités très différentes :

- Art, spectacle : artiste, bibliothécaire, éducateur 
sportif….

- Activités spécialisées, scientifiques : avocat, 
architecte, recherche, publicité….

• Certaines professions très bien représentées : 
enseignants, infirmières, militaires, chauffeurs routiers,…..


